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Jeudi 10 juillet : Randonnée pédestre  
Prévoir un sac à dos, pique-nique, casquette et bouteille d’eau  

Départ : 9h30    Retour : 17h00 
 
 
                 
 

Séjour sports de pleine nature à la Rochette  
 
 
du 21 au 25 juillet  

Activités MANUELLES 

Élaboration d’un string art 

Atelier créatif en mosaïque 

JEUX SPORTIFS 

Capture le drapeau 

Tir à l’arc et sarbacane 

Douaniers 
Contrebandiers 

Basketball 

Balle au Roi 

Base Ball 

Football  

Handball 

Tournois 

Baby-Foot 

Billard 

Pétanque 

Jeux vidéo 

Poker 

 

 

JEUX EN FORÊT 

La sardine 

La gamelle 

Chasse à l’homme 

Le Fugitif 

Poules, renards, 
vipères 

 

 

 

 

 

 


